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RINGKASAN 
 

Nama Saya Jaka Harisma, usia 32 tahun. Saya memiliki 7 tahun pengalaman kerja di bidang HSE 

dan keteknikan. Saya mempunyai pengetahuan yang kuat dalam bidang keselamatan kerja. Mampu 

mengidentifikasi bahaya kerja dan mengatasi resiko potensial untuk memastikan keselamatan dalam 

pekerjaan.  

 

PENGALAMAN KERJA 
 

HSE-GA Supervisor, PT Harapan Duta Pertiwi, Tbk (Mei 2021 – Juli 2024) 

 
● Perawatan bangunan gedung, kantor dan workshop 

 

● Membuat RAB tahunan dan implementasi 

● Dokumen perijinan safety dan Lingkungan 

● Kunjungan site 

● Maintenance penunjang operasional 

● Analisa resiko bahaya (HIRADC, Work Permit, dan JSA) 

● Memeriksa dan melakukan Inpeksi Mengenai Kelayakan dan Kesediaan APD, APAR, P3K 
dan Lain- lain 

● Mengadakan dan Memimpin Simulasi keadaan Darurat 

● Menindak lanjuti kejadian kecelakaan kerja, Membuat Laporan Kecelakaan Kerja, 
Investigasi, dan Penyelesaian 

● Safety Patrol dan Safety Meeting P2K3 

● Mengkoordinir surat izin kerja aman, sudah dijalankan pada setiap unit kerja terutama 
kontraktor 

● Melaksanaan dan Membuat Program HSE Meeting Bulanan 

● Memantau Penerapan SOP sudah dilaksanakan dengan baik oleh Seluruh Karyawan 

● Menegur dan Memberikan Sanksi kepada Pekerja yang Melanggar Peraturan Keselamatan 
dan Kesehatan Kerja yang Telah ditetapkan 

 
Maintenance Engineering, PT GCI Indonesia (Huawei), (Juli 2020 – Mei 2021) 

 
● Maintenance Router signal area 4G 

● Analisa azimut antena tower 

● Optimalisasi sinyal dengan mengubah Azimut 

● Mengumpulkan data – data RF (Foto, Koordinat, Tinggi Antena, Arah Antena, Kemiringan 
Antena ditower / Menara dan Melakukan Penyesuaian Arah / Kemiringan Antena 
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Safety Officer, PT Waagner Biro Indonesia, (Januari 2017 – Desember 2018) 

 
● Daily safety patrol 

● Membuat safety permit 

● Membuat JSA 

● Membuat HIRADC 

● Identifikasi dan pemetaan potensi bahaya 

● Rescuer pada pekerjaan ketinggian 

● Inpeksi Alat Bantu Kerja 

● Safety Briefing 

 

 
Safety Officer, PT Cahaya Hudaya Indonesia, (Januari 2015 – Mei 2016) 

● Daily safety patrol 
● Membuat safety permit 

 
 
 

PENDIDIKAN 
 

● Unika Atmajaya, Profesi Insinyur (2023 – Sekarang) 

● Universitas Serang Raya, Teknik Informatika (2010 – 2015) 

 
 

 
PRESTASI KERJA 

 

● Berkolaborasi dengan All Departement untuk meningkatkan budaya K3 Perusahaan PT. 

Harapan Duta Pertiwi, Tbk 

● Meningkatkan efektifitas APD dan penunjang operasional PT. Harapan Duta Pertiwi, Tbk 

 
● Meningkatkan target inspeksi Physical Tunning pada Tower Telekomunikasi PT. Huawei 

 
● Zero Accident pada Proyek Jembatan Tejowangi, Surabaya, PT. Waagner Biro Indonesia 

 
 

 
PENGALAMAN PELATIHAN 

 

● Training K3 Kontruksi, diberikan oleh Kemenaker 2022 

● Training Working at Height, diberikan oleh PT. Huawei 2021 

● Training K3 Ketinggian (TKPK 1), diberikan oleh Kemenaker 2021 

● Training K3 Umum, diberikan oleh Kemenaker 2016 

● Training Medical First Responder, diberikan oleh Basarnas 2013 

● Training High Angle Rescue, diberikan oleh Basarnas 2013 

 
 
 
 
 
 



KEAHLIAN DAN KOMPETENSI 
 

● Microsoft Office 

● Manajemen Teknik 

● Dokumentasi dan Perijinan Teknik 

● Komunikasi dan Adaptasi 

● Memimpin dan Dipimpin 

● Inspeksi Teknik 

● Negosiasi 

● Maintenance Teknik 

● Observasi Lapangan 

● Pemecahan Masalah dan Pengambilan Keputusan yang Baik 

● Melakukan Penilaian Resiko 

● Merancang Program Pelatihan 

● Investigasi Kecelakaan Kerja 

● Kemampuan Organisasi 

 

 

 
PENGALAMAN ORGANISASI 
 

• MAPALA UNIVERSITAS SERANG RAYA    

• BEM UNIVERSITAS SERANG RAYA 

• WANADRI (Mountain And Jungle Explorer Association) 
 

 
REFERENSI PROFESIONAL 

Bapak Ir. Nathan Oktavian Wangsadirja 

Direktur Teknikal R&D, PT. Harapan Energi Kontruksi (Harapan Group) 

+62-812-1867-1802, octa.ats@gmail.com 
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• Safety Briefing at PT. Medco Energi ( Offshore )  

              

• Safety Briefing at PT. Waskita 

        

 

• Pemateri Training Identifikasi Bahaya K3 

 

• Audit ISO at PT. Harapan Duta Pertiwi, Tbk 

 

 

 

 

 

 



• Pemateri Penanganan Kegawatdaruratan P2K3 

       

 

• Commissioning Portable Cabin di Blida Offsore 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 
  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

• Ijazah 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Kartu Hasil Studi (KHS) 



 

 

 

 

 

 

• Sertifikasi K3 



 

 
 
 

  
 
 
 

• Training Catu Daya Sector Telecommunication 

• Training Working at Height Level 1  



 

 
 
 

• Training High Angle Rescue Technique Basarnas 



 
 
 
 
 
 

• Training Medical First Responder Basarnas 



 

 
 
 
 
 

 
 

• Piagam Penghargaan Ekspedisi NKRI Koridor Kepulauan Nusa 
Tenggara 

• Sertifikat Penghargaan Ekspedisi NKRI Koridor Kepulauan Nusa 
Tenggara 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

• Pelatihan Tebing Terjal 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Pelatihan Gunung Hutan 



 

 
 

 
 
 
 
 

• Sertifikat Pendidikan Dasar Wanadri (PDW) 



 
 

 
 
  
 
 

• Piagam Pelatihan Pertolongan Pertama Gawat Darurat (PPGD) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  


